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Ozet

Permakiiltiir stirdiiriilebilirligi, permakiiltir kavramlarmin algilanmasi ve ydntemlerinin
uygulanmasi yoluyla siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglayan bir dizi diinya goriisii ve
metodolojiden ibarettir. Dogay1r algilamayi, dogal tasarimlari taklit etmeyi ve kiiltiirel
degerleri paylasmay1 savunur. Bu calismada, I¢ Anadolu bélgesindeki bir {iniversitenin
peyzaj mimarligr bolimiinde egitim goren 6grencilerin permakiiltiir dersi alma durumuna
gore permakiiltiir bilinci incelenmis ve permekiiltiir egitiminin etkililigi hakkinda genel bir
degerlendirme yapilmistir. Bu ¢alisma ile iiniversite genglerinin ¢evre bilgilerinde farkindalik
olusturma, cevre kirliligi tehlikesi boyutlarin1 kavrayabilme ve tehlikeye karsi dnlem alam
hususunda bilinglendirilmesini saglamada 6nem tasimaktadir. Tarama modeli olarak betimsel
tarama modeli kullanilmistir olup anket evrenin tamamina ulagilarak gergeklestirilmistir.
Arastirmanin verileri daha once gelistirilmis permakiiltiire yonelik tutum 6l¢egi kullanilarak
elde edilmistir. Calismada iiniversite genclerinin cevre tehditleri karsisinda 6nlem alma
amacgli permakiiltiir biling diizeysnin arttirllmasinda ne gibi onlemlerin alinmasi gerektigi
sorusuna yanit aranmistir.

Anahtar Kelimeler: Permakiiltiir, gevre, ¢evre kirliligi, siirdiiriilebilirlik

Abstract

Permaculture sustainability consists of a set of worldviews and methodologies that enable
sustainable development through the perception of permaculture concepts and application of
its methods. It advocates perceiving nature, imitating natural designs and sharing cultural
values. In this study, permaculture awareness of students studying in the landscape
architecture department of a university in the Central Anatolia region was examined
according to their permaculture course taking status and a general evaluation was made about
the effectiveness of permeculture education. This study is important to raise awareness among
university students about environmental knowledge, to understand the extent of the danger of
environmental pollution and to take precautions against the danger. Descriptive scanning
model was used as the scanning model and the survey was conducted by reaching the entire
population. The data of the research were obtained using the previously developed attitude
scale towards permaculture. In the study, an answer was sought to the question of what
precautions should be taken to increase the permaculture awareness of university students in
order to take precautions against environmental threats.
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Giris
Permakiiltiiriin fikir babasi Bill Mollison’a gore permakiiltiir tasarimi kavramsal, maddi ve

stratejik bilesenlerin bir diizen ig¢inde bir araya getirilmesi sistemi olup, 1970’lerde topraga
doniis doneminde baslayan uluslar arasi bir harekettir (Zucca, 2019).

Basit ifadeyle permakiiltiir, diinyayr doganin gozlerinden gérmenin bir yoludur (Powers,
2017). Permakiitiir, dogal ekosistemlerin gesitliligine, istikrarina ve dayanikliligina sahip,
tarimsal agidan verimli sistemlerin bilingli tasarimi ve bakimindan ibarettir (Bell, 1992).
Permakiiltiir, dogal ekolojilerde bulunan kaliplar1 ve iligkileri taklit eden stirdiiriilebilir tarim
sistemlerinin ve insan yasam alanlarinin tasarimini igerir (Mollison & Holmgram, 1978).
Permakiiltiir, temel tasarim ilkelerine odaklanarak insanlar1 kendi ¢evrelerini tasarlamaya ve
giderek daha fazla kendi kendine yeten insan yerlesimleri inga etmeye tesvik eder. Sagliksiz
sistemlerin, dogal olarak yenileyici hale gelmeleri ve sorunlarini dahili olarak ¢ozebilmeleri
icin yeniden tasarlanmasina dayanmaktadir (MxManus, 2010).

Siirdiiriilebilir kalkinma sisteminin insa edilmesini savunan permakiiltiir, dogay1 anlayarak,
dogal ekosistemi taklit ederek ve kiiltiirel degerleri paylasarak insan ve doga arasindaki
isbirliginde karsilikli etkilesimi saglamakla birlikte, sosyal iliskilere bagl siirdiirtilebilir insani
gelismeye katki saglar (Li Jie ve ark. 2017).

Insanlar diinya sistemindeki dengeyi saglayan dogal yasam alanlarmin yok edilmesi ve bunun
sonucu ortaya cikan kitlik, susuzluk gibi bir takim tehditler ile kars1 karsiya kalmaktadir.
Permakdiltiir dogal ¢evreye faydali ve siirdiirtilebilir topluluklarin gelismesine katkida bulunan
gbzlem, tasarim, planlama ve davranmiglar1 vurgular. Permakiiltiir kapsayici modellerden;
spesifik yasam sistemlerimizin etkilesimlerinde mevcut olan ince ayrintilarina kadar tasarim
yontemi sunan, doga ile uyum iginde yasamimizi tesvik eden, yaratici, etkili, iiretken ve
dogal olarak estetik tasarimlar ortaya ¢ikaran bir tasarim yaklasimidir.

Kiiresel 1sinma sonucu ortaya ¢ikan iklim degisikliginde giin gectikge artigin goriildiigi
cagimizda, tim canlilar i¢in zorlayict oldugu goriilmektedir. Fakat insanlar dogaya zarar
veren ve kiiresel iklim degisikligine neden olan davramiglardan vazgegmis degildir.
Yasantimiza tehdit olusturan iklim degisikligi sorununun dogal afet olmadigi, tarihi siirecte
insanlarin yer alti kaynaklarin1 bilingsizce tiiketmesi sonucu doga ile iliskisinin bozularak
giiniimiiz tehdidiyle karsi karsiya gelindiginin bilincine varmasi Oonem arz etmektedir.
Permakiiltiir, kars1 karsiya kaldigimiz kriz ve tehditler ¢aginda, dogaya uyumlu olan ve
yontemini etik ¢ergevesi kapsaminda belirleyen yasam sekli sunmaktadir. Bu dogrultuda
calismanin amaci, Ozgalik ve Yoriibulut (2022) tarafindan gelistirilen permakiiltiir tutum
Olceginin, i¢ Anadolu boélgrsinde yer alan bir iiniversitenin peyzaj mimarlig boliimiinde
evrenin tamamina ulasilarak permakiiltiir egitimi alan ve almayan &grencilere uygulanmasi
amaclanmastir.

Metod ve Yontem

Arastirmanin temel amaci permakiiltiir dersinin peyzaj mimarlig1 boliimiinde 6grenim géren
Ogrencilerin permakiiltiire yonelik tutumlart iizerindeki etkisinin belirlenmesidir. Bu amag
dogrultusunda permakiiltiir dersi almamis 1. Simif 6grencileri ve permakiiltiir dersi almig 2.
Smif dgrencilerine, Ozcalik ve Yoriibulut (2022) tarafindan gelistirilmis “Permakiiltiir Tutum
Olgegi” kullanilarak permakiiltire yonelik tutumlari belirlenmistir. Nicel arastirma
desenlerinden esitlenmemis (denklestirilmemis) gruplar son test deseni ile yiiriitiilen
arastirmada kontrol grubu olarak 1. Simif 6grencileri, deney grubu olarak da 2. Simf
ogrencileri belirlenmistir. Yar1 deneysel yontemler igerisinde yer alan bu desende deney ve
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kontrol grubundan baslangigta herhangi bir 6l¢iim alinmamistir. Bu desende kontrol grubu
karsilagtirma yapmak amaciyla kullanilmig, deney grubuna yapilan miidahalenin miidahale
olmaksizin gerceklesen durumuyla karsilastirilmasini = saglamistir  (Tuncer, 2020).
Aragtirmanin evrenini I¢ Anadolu Bélgesinde yer alan bir iiniversitenin peyzaj mimarlig
boliimiinde egitim goérmekte olan Ogrenciler olusturmaktadir. Evren igerisinden Orneklem
tabakali seckisiz ornekleme yoluyla belirlenmistir. Ogrencilerin permakiiltiir dersi alip
almama durumlarina gore tabakalar olusturulmus ve bu tabakalar igerisinde yer alan tiim
ogrenciler drneklem olarak kabul edilmistir. Verilerin analizinde madde yiiklerinin tespitinde
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Veri setinin normallik
varsayimlarini karsilayip karsilamadiginin belirlenmesi amaciyla Kolmogorov Smirnov Testi
uygulanmis, dagilimin normallik varsayimlarimi karsilamadigi gorilmiistir (p&It;.05). Bu
nedenle ¢oziimlemelerde non-parametrik testlerden Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin permakiiltiire yonelik tutum diizeylerine iliskin bulgular
Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Ogrencilerin Permakiiltiire Yonelik Tutum Diizeyleri

Faktor Mli‘gde Olcek Maddesi 0 S
1 Permakiiltir doganin isleyisine uygun sekilde hareket
S et e ; L 4,71 0,65
etmemizi saglayan siirdiiriilebilir yaklagim sistemidir.
2 Permakiiltiir dogal ekosistem ilkelerinin temelini olustur. 4,41 0,99
3 Insanlarin dogal ekosisteme uyum saglamasina gerek yoktur, 148 085
clinkii kendi ihtiyaclarina gore sekillendirebilir. ' '
4 Cevre sorunlar diye bir sey yoktur, her sey olmasi gibidir.
.y A < 1,23 0,63
Onun i¢in permakiiltiir’e ihtiya¢ oldugunu sanmiyorum.
5 Diinyada insanlarin higbir zaman kullanamayacaklar1 birgok
< 2,55 1,17
su kaynagi var.
6 Zararlilar1 yok etmek igin yapilan ilaglamalar toprak kaybina 183 119
. neden olacagini sanmiyorum. ’ ’
Q 7 Permakiiltiir hayatimizi mutlu ve bol olacak sekilde
X N I 4,18 0,99
= diizenlemenin bir yoludur.
= 8 Permakiiltiir’iin, bozulmus topragi iyilestirdigini ya da dogay1
2 . o o 1,80 1,07
o yeniden canlandirdigini diigiinmiiyorum.
5 9 Nesli tilkenmekte olan tiirlerin abartih oldugunu, dogada
O . o - o 1,86 1,37
bircok tiiriin oldugunu diisliniiyorum.
10 Permakiiltiir’de birbirinden bagimsiz kiigiik sistemler yerine

birbirini  besleyen, destekleyen baglantili  sistemler | 4,41 0,88
olusturulmasina dikkat edilmesi gerekir.
11 Permakiiltiiriin stirdiiriilebilirligi i¢in kiiclik 6l¢ekli, bilingli

- N 3 4,29 0,93
¢Oziimler 6bnemlidir.
12 Permakiiltiir’iin daire balkonlar1 gibi kiiglik alanlarda
e 2,33 1,27
uygulanabilecegini diisiinmiiyorum.
13 Harika tasarimin detayli gézlemler ile basladigimi biliyorum.
Permakiiltiir, dogal ekosistemlerin dinamiklerinin nasil 429 099

gozlemlenecegini gosterir.

ceEx g 14 Permakiiltiir uygulayarak hayatimizi tasarlarken bilingli | 4,64 0,74
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Madde

olur.

Faktor | Olcek Maddesi 0 S
kararlar vererek kaynaklarimizi iyi yonetebilir, israfi
azaltabiliriz.
15 Permakiiltiir tasariminda, ne kadar suya sahip oldugumuz
degil, bu suyu ka¢c kez kullandigimiz o6nemlidir diye | 3,59 1,15
diisiiniiyorum.
16 Permakiiltiir ~ ekonomik siirdiiriilebilir peyzaj tasarim
4,52 0,81
yaklagimidir.,
17 Permakiiltiir bizim yenilenebilir kaynaklar kullanmamizi
N e S e 459 |0,74
Ongoriir ve stirdiiriilebilir bir yon ¢izmemizi saglar
18 Permakiiltiir kaynaklar1 sadece tiiketen degil, ayn1 zamanda
, . . 4,32 0,88
kaynaklar iireten sistemdir
19 Permakiiltiir, siirdiiriilebilirlik i¢in gerekli enerjinin biiyiik bir
. o . SOUNe 4,30 0,86
kisminin sistemin i¢inde iiretilmesini saglar.
20 Organik  atiklardan  dretilen = kompost’un  topragi
. Lo 1,72 0,94
zenginlestirecegini sanmiyorum.
21 Evimde enerji kaynaklarini (su, elektrik vb.gibi) idareli
N 2o 4,58 0,79
kullanmaya 6zen gosteririm
22 Alisg-verige gittigimde gereginden fazla almamaya ¢aligirim. 3,98 1,18
23 Kendi gida ihtiyaglarini kendi tiretebilmenin insana mutluluk
D Y 1,92 1,44
verdigini diiglinmiiyorum.
24 Permakiiltiir’iin = farkli  cografyada, farkli  6lceklerde
S < T 1,58 0,95
uygulanabilir sistem oldugunu diistinmiiyorum.
25 Permakiiltiir dogadaki her sey ile bag kurmamizi saglar. 4,12 1,00
26 Politikacilarin ve yoneticilerin Permakiiltiir yaklagimina olan
. 4,00 1,26
duyarsizliklar1 beni rahatsiz eder.
27 Toprak ne kadar kaliteli olursa, ondan hayat bulan tohumlar
9 : o . 4,48 0,92
da saglikli besinlere doniisecektir.
28 Permakiiltiir tasariminin fiziksel, ruhsal ve sosyal sagligimi
N . e 4,39 0,97
5 Qlumlu yonde etkileyecegini diigiiniiyorum.
= 29 Insanlarin hayfltta kalmalar1 doga ile uyum iginde, dostca 4,45 0,90
= yasamasina baghdir.
g 30 Permakiiltiir bilincinin olugmast i¢in tizerime diisecek gorevi
2 . L 3,94 1,08
A her zaman yerine getiririm
31 Permakiiltiir gibi siirdiiriilebilirlik temelli konularda devletin
o S i Do 1,56 0,98
halk ile is birligi i¢inde olup olmamasi1 dnemli degil.
32 Permakiiltiir tasariminin dogal ve saglikli yasam alanlar 162 109
sunacagini diislinmiiyorum. ' '
33 Permakiiltiir gibi stirdiiriilebilirlik temelli konularda éncelikle
halkin  bilinglendirilmesi  i¢in  tesvik  ¢aligmalar | 4,68 0,64
yiiriitiilmelidir.
34 Permakiiltiir insanlar ile kiiltiirel yonden iliskilerimizin
. Permakiiltir i 420 | 1,04
:3 iyilestirilmesinde fayda saglar.
< - P = NI,
5 35 Dovg.an.m korunmasi kiiltiirel degerlerimizin korunmasi demek 223 1,39
= degildir.
=i 36 | Doga ile dogru iliskiler kurabilmeyi 6grenmeliyiz. 464 | 0,83
Q 37 Kiiresel gelecegi olan kiiltiirel baglar1 simdi insa etsek iyi 458 066
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Madde

Faktor | Olcek Maddesi O S
38 Permakiiltiir, kiiltiirel prensiplerin  herkes tarafindan
g b 9 4,26 0,95
yasandigi ve yasatildig1 evrene dogru yolculuktur.
39 Permakiiltiir ile ilgili farkindalik g¢aligmalarinin yiiriitiilmesi
e 4,58 0,66
gerektigini diisliniiyorum.
40 Permakiiltiir dogal adaletin diinya c¢apinda yeniden 411 118

canlandirilmasi i¢in temel adimdir.

Tablo 1’de yer alan bulgulara gore arastirmaya katilan Ogrencilerin en fazla katildiklari
maddeler; ¢evresel faktorde “Permakiiltiir doganin isleyisine uygun sekilde hareket etmemizi
saglayan siirdiiriilebilir yaklagim sistemidir.” ([J=4,71) maddesi, ekonomik faktorde
“Permakiiltiir uygulayarak hayatimiz1 tasarlarken bilingli kararlar vererek kaynaklarimizi iyi
yonetebilir, israfi azaltabiliriz.” ([1=4,64) maddesi, sosyal faktorde “Permakiiltiir gibi
siirdtiriilebilirlik temelli konularda oncelikle halkin bilinglendirilmesi i¢in tesvik ¢alismalari
yuritilmelidir.” ([1=4,68) maddesi, kiiltiirel faktorde ise “Doga ile dogru iliskiler kurabilmeyi
ogrenmeliyiz.” ([1=4,64) maddesidir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin permakiiltiire yonelik tutumlarinin faktor bazli degerleri
Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Ogrencilerin Permakiiltiire Yonelik Tutumlarinin Faktdr Bazli Diizeyleri

Degiskenler - S

Cevresel faktor 4,07 ,39
Ekonomik faktor 4,29 .50
Sosyal faktor 4,32 ,67
Kiiltiirel faktor 4,30 ,64
Permakiiltiire yonelik tutum 4,23 45

Tablo 2’de yer alan bulgulara bakildiginda 6grencilerin fazla sosyal faktdre yonelik
tutumlarmin oldugu, onu sirasiyla kiiltiirel faktor, ekonomik faktor ve gevresel faktore yonelik
tutumlarinin takip ettigi goriilmektedir. Ogrencilerin permakiiltiire ydnelik tutumlarinin
“Tamamen Katiliyorum™ araligina denk geldigi goriilmektedir([1=4,23).

Arastirmaya katilan 6grencilerin permakiiltiire yonelik tutumlarinin permakiiltiir dersi alma
durumlarina gore farklilagip farklilasmadigina dair bulgular Tablo 3’te yer almaktadir.
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Tablo 3. Arastirmaya Katilan Ogrencileri Permakiiltiire Yonelik Tutumlarmin Ders Alma
Durumlarina Gore Karsilastirilmast

<. Sira Sira
Degiskenler Grup N Ort. Top. z U p

Kontrol 29 24,69 716,0 -3,311 281,000 ,001

Cevresel faktor
Deney 37 4041 1495,0

Kontrol 29 2791 809,5 -2,099 374,500 ,036
Ekonomik faktor
Deney 37 37,88 1401,5

Kontrol 29 27,88 808,5 -2,117 373,500 ,034
Sosyal faktor
Deney 37 37,91 1402,5

Kontrol 29 29,50 855,5 -1,509 420,500 ,131
Kiilttirel faktor
Deney 37 36,64 1355,5

Permakiiltiire Kontrol 29 26,59 771,0 -2,592 336,000 ,010

yonelik tutum Deney 37 3892  1440,0

Tablo 3’te yer alan bulgulara gore arastirmaya katilan 6grencilerin permakiiltiire yonelik
tutumlart ders alip almama durumlarina gore istatistiksel olarak anlamlh farklilik
gostermektedir (p<.05). Faktorler 6zelinde bakildiginda permakiiltiiriin ¢cevresel, ekonomik ve
sosyal faktorlerine yonelik tutumlarinin istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagtig
goriilmektedir. Yalmzca kiiltiirel faktor Ozelinde istatistiksel olarak anlamli farkliligin
olmadig1 gortilmiistiir.

Sonug¢

Bireylerin canli cansiz 6geleriyle dogay: bir biitlin olarak algilayabilmesi ve her bir 6geyi 6z
itibariyle degerli kabul ederek doganin isleyis sistemine saygi duymasi ve yasam seklini buna
gore tasarlamasi siirdiiriilebilirlie  yonelik  yenilikleri ve degisiklikleri kolaylastirir.
Permakiiltiir, etik ve ilkeleri ile dogaya uyumlu olan siirdiiriilebilir yasam sekli sunmaklardir.
Bu cashismada ise I¢ Anadolu bolgesinde yer alan bir iiniversitedeki peyzaj mimarlig
bolimiide permakiiltiir dersi alan &grenciler ile permekiiltiir dersi almayan Ogrencilerin
permakiiltiire yonelik tutum ve davranislarini 8lgmek amaciyla Ozcalik ve Yériibulut (2022)
tarafindan gelistirilen permakiiltiire yonelik tutum &lgegi kullanilmistir. Olgek uygulanirken
evrenin tamamina ulasilarak gerceklestirilmistir. Tutum 6lcegi ¢evresel, ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel faktorlerden olusmakta olup, arastirmaya katilan 6grencilerin en fazla katildiklar
maddeler birinci sirada cevresel faktorde “Permakiiltir doganin isleyisine uygun sekilde
hareket etmemizi saglayan siirdiiriilebilir yaklagim sistemidir.” maddesi, ikinci sirada
ekonomik faktorde “Permakiiltiir uygulayarak hayatimizi tasarlarken bilingli kararlar vererek
kaynaklarimizi iyi yonetebilir, israfi azaltabiliriz.” maddesi, {igiincii sirada sosyal faktorde
“Permakiiltiir gibi siirdiiriilebilirlik temelli konularda 6ncelikle halkin bilinglendirilmesi i¢in
tesvik calismalar1 yiirtitiilmelidir.” maddesi, dordiincii sirada kiiltiirel faktorde ise “doga ile
dogru iligkiler kurabilmeyi Ogrenmeliyiz.” maddesi olarak goriilmektedir. Buna gore
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Ogrencilerin en fazla sosyal faktore yonelik tutumlarinin oldugu ve bunu sirasiyla kiiltiirel,
ekonomik cevresel faktoriin takip ettigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin
permakiiltiir dersini alma durumlarina gore karsilastirma yapildiginda, ders alan 6grenciler ile

ders almayan 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir.

Calismada elde edilen bulgular, arastirmaya katilim saglayan katilimcilar ile sinirh
kalmaktadir. Glinlimiiz ¢evresel sorunlara karsi siirekli tehditlerden bahsedilerek korku
vermek yerine, genclerin bilinglendirilmesine yonelik ¢alismalarin yapilmasi, permakiiltiir
gibi dogadaki insan yerlesimlerini, dogal ekosistemlerden Ornek alarak siirdiiriilebilirlik
gorlisiinii Onemseyen tasarim anlayisinin egitim miifredatlarinda zorunlu ders olarak yer
almas1 6nem arz etmektedir.
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